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Organizacao: Servigo de Neurocirurgia, IPO Porto
Local: Auditério, IPO Porto
Data: 9 de outubro de 2025

08h30-09h00: Abertura do secretariado
09h00 - 09h15: Cerimodnia de abertura e apresentagao do Encontro

Membros do Conselho de administragdo, Diregdo clinica, Dire¢cdao EPOP e Dire¢ao Enfermagem.,
Dr: Antdnio Verdelho (Diretor Servico Neurocirurgia IPO Porto), Comissdo Organizadora e

Cientifica

09h15 — 09h30: Apresentagao do Servigo de Neurocirurgia do IPO do Porto: Histéria, propdsito

e areas de atuacdo: Dr. Anténio Verdelho (Neurocirurgia, IPO Porto)

12 Sessao: Neoplasias do Sistema nervoso central (09h30 -11h10)

09h30 - 09h50: Neoplasias do SNC — uma “breve” revisdo do tema — Dr2 Sofia Tavares

(Neurocirurgia, IPO Porto)

09h50 - 10h10: Abordagem clinica e tratamento cirdrgico do doente com uma lesdo expansiva

cerebral - Dr. Vitor Bentinho Silva (Neurocirurgia, IPO Porto)

10h10 - 10h25 — Abordagem médica aos tumores do sistema nervoso central — Dr2 Ana Afonso,

(Oncologia Médica, IPO Porto)

10h25 - 10h40 — Radioterapia nos tumores do SNC — Dr. Artur Aguiar (Radioncologia, IPO Porto)

10h40 - 11h00: Casos clinicos e discussdo (com televoto): Dr2 Catia Lirio (USF Camélias, ULS

Gaia/Espinho) e Dr2 Sofia Tavares: Meningiomas: Dos 8 ao 80
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10h00 — 11h - Workshop teédrico-pratico: Cuidados de enfermagem a doente
portador de értotese da coluna vertebral

Enf2 Inés Dias (Clinica do Sistema Nervoso Central, IPO Porto)

Coffee break (11h00-11h30) — Exposigdo e discussao livre de e-posteres

22 Sessdo: Patologia da coluna vertebral (11h30 — 12h05)

11h30 — 11h50: Abordagem clinica do doente com neoplasia do raquis — Dr2 Carla Sousa

(Neurocirurgia, IPO Porto)

11h50 — 12h05: Fraturas osteoporéticas e patoldgicas da coluna vertebral: Abordagem clinica e

tratamento — Dr. Antdnio Verdelho (Neurocirurgia, IPO Porto)

12h05 - 12h20: O indice de suspeita dos doentes oncoldgicos: Uma populagdo de risco. — Dr.

Nelson Domingues (Onco-Hematologia, IPO Porto)

12h20 - 12h35: Patologia degenerativa da coluna vertebral no doente oncolégico: O desafio da

decisdo -— Dr. Jodo Abreu Lima (Neurocirurgia, IPO Porto)

12h35-13h00: Workshop: Tratamento de dor aguda e crdénica: O desafio do doente
oncolégico

Dr2 Ana Agrelo e Dr2 Inés Fonseca (Unidade da Dor, Servico Anestesiologia, IPO Porto)

13h00-13h20: Casos clinicos e discussao

Dr Jodo Abreu Lima (Neurocirurgia, IPO Porto)+ Medicina Geral e Familiar (a designar)
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ALMOCO e NETWORKING (13h20 -14h45)

14h45-15H00: Cuidados paliativos no doente com neoplasia do SNC

Dr2 Maria Paula Silva (Servigo Cuidados Paliativos, IPO Porto)

15h00 - 32 Sessdo:

Presidente da mesa: Dr. Anténio Verdelho (Neurocirurgia, IPO Porto)

Moderadores: Dr. Nuno Capela (Medicina Geral e Familiar, USF Serpa Pinto, ULSSA), Dr.
Augusto Ferreira (Neurologia, IPO Porto), Dr. Artur Aguiar (Radioncologia, IPO Porto), Dr?2
Eduarda Carneiro (Neurorradiologia, IPO Porto), Dr2 Ana Afonso (Oncologia médica, IPO Porto)

Dr2 ;Maria Paula Silva (Servigo Cuidados Paliativos, IPO Porto)

15h00-15h30: “Hot topics”

Dr. Nuno Capela (Medicina Geral e Familiar, USF Serpa Pinto, ULSSA)

15:30-16h00: Férum de discussdao multidisciplinar com abertura para questdes do publico

16h00 - 16h30: Apresenta¢ao melhores pdsteres e entrega prémio de melhor péster.

16h30: Agradecimentos e sessao de encerramento



