
 

 

Organização: Serviço de Neurocirurgia, IPO Porto 

Local: Auditório, IPO Porto 

Data: 9 de outubro de 2025  

08h30-09h00: Abertura do secretariado  

09h00 – 09h15: Cerimónia de abertura e apresentação do Encontro 

Membros do Conselho de administração, Direção clínica, Direção EPOP e Direção Enfermagem., 

Dr: António Verdelho (Diretor Serviço Neurocirurgia IPO Porto), Comissão Organizadora e 

Científica 

09h15 – 09h30: Apresentação do Serviço de Neurocirurgia do IPO do Porto: História, propósito 

e áreas de atuação: Dr. António Verdelho (Neurocirurgia, IPO Porto) 

 1ª Sessão: Neoplasias do Sistema nervoso central (09h30 -11h10) 

09h30 - 09h50: Neoplasias do SNC – uma “breve” revisão do tema – Drª Sofia Tavares 

(Neurocirurgia, IPO Porto) 

09h50 - 10h10: Abordagem clínica e tratamento cirúrgico do doente com uma lesão expansiva 

cerebral - Dr. Vítor Bentinho Silva (Neurocirurgia, IPO Porto) 

10h10 - 10h25 – Abordagem médica aos tumores do sistema nervoso central – Drª Ana Afonso, 

(Oncologia Médica, IPO Porto) 

10h25 - 10h40 – Radioterapia nos tumores do SNC – Dr. Artur Aguiar (Radioncologia, IPO Porto) 

10h40 - 11h00: Casos clínicos e discussão (com televoto): Drª Catia Lirio (USF Camélias, ULS 

Gaia/Espinho) e Drª Sofia Tavares: Meningiomas: Dos 8 ao 80 

 



 

10h00 – 11h  -  Workshop teórico-prático: Cuidados de enfermagem a doente 

portador de órtotese da coluna vertebral 

Enfª Inês Dias (Clínica do Sistema Nervoso Central, IPO Porto) 

 Coffee break (11h00-11h30) – Exposição e discussão livre de e-pósteres 

 

2ª Sessão: Patologia da coluna vertebral (11h30 – 12h05) 

11h30 – 11h50: Abordagem clínica do doente com neoplasia do ráquis – Drª Carla Sousa 

(Neurocirurgia, IPO Porto) 

11h50 – 12h05: Fraturas osteoporóticas e patológicas da coluna vertebral: Abordagem clínica e 

tratamento – Dr. António Verdelho (Neurocirurgia, IPO Porto) 

12h05 - 12h20: O índice de suspeita dos doentes oncológicos: Uma população de risco. – Dr. 

Nelson Domingues (Onco-Hematologia, IPO Porto) 

12h20 - 12h35: Patologia degenerativa da coluna vertebral no doente oncológico: O desafio da 

decisão -– Dr. João Abreu Lima (Neurocirurgia, IPO Porto) 

12h35-13h00: Workshop: Tratamento de dor aguda e crónica: O desafio do doente 

oncológico  

Drª Ana Agrelo e Drª Inês Fonseca (Unidade da Dor, Serviço Anestesiologia, IPO Porto) 

 

13h00-13h20: Casos clínicos e discussão 

Dr João Abreu Lima (Neurocirurgia, IPO Porto)+ Medicina Geral e Familiar (a designar) 



 

 

 ALMOÇO e NETWORKING (13h20 -14h45) 

14h45-15H00: Cuidados paliativos no doente com neoplasia do SNC 

Drª Maria Paula Silva (Serviço Cuidados Paliativos, IPO Porto) 

 

15h00  - 3ª Sessão:   

Presidente da mesa: Dr. António Verdelho (Neurocirurgia, IPO Porto) 

Moderadores:  Dr. Nuno Capela (Medicina Geral e Familiar, USF Serpa Pinto, ULSSA), Dr. 

Augusto Ferreira (Neurologia, IPO Porto), Dr. Artur Aguiar (Radioncologia, IPO Porto),  Drª 

Eduarda Carneiro (Neurorradiologia, IPO Porto), Drª Ana Afonso (Oncologia médica, IPO Porto) 

Drª ;Maria Paula Silva  (Serviço Cuidados Paliativos, IPO Porto) 

15h00-15h30: “Hot topics” 

Dr. Nuno Capela (Medicina Geral e Familiar, USF Serpa Pinto, ULSSA) 

15:30-16h00: Fórum de discussão multidisciplinar com abertura para questões do público 

16h00 – 16h30: Apresentação melhores pósteres e entrega prémio de melhor póster. 

16h30: Agradecimentos e sessão de encerramento 

 


