


PROGRAMA 

16 Maio 

8:00 - Abertura do Secretariado 

9:00 - Sessão de Abertura 

9:30 - MESA 1 "LITERACIA EM SAÚDE EM ONCOLOGIA" 

Moderação: Alexandra Costa Martins (Porto Canal) 
PALESTRAS 

Literacia em Saúde e a sua relevância na área de oncologia - Cristina Vaz de Almeida (SPLS) 
2′ Minutos para mudar de vida: prevenção de cancro ao alcance de todos - Nuno Ribeiro (Ipatimup) 
ONCOmunicar - Aproximar profissionais de saúde e doentes oncológicos - Ana Barros (i3s/SPP) 
Capacitação dos doentes e cuidadores em oncologia - Cristiana Fonseca (LPCC) 
 
10:45 (Coffee Break) 

11:15 - MESA 2 "SISTEMAS DE INFORMAÇÃO EM ENFERMAGEM" 

Moderação: Nuno Lopes (IPO Porto) 
PALESTRAS 

Parametrização de conteúdos no Sistema de Informação em Enfermagem (SIE) - Daniel 
Ferreira (CESPU Vale do Sousa) 
Value Based Healthcare - Qual o contributo dos dados dos SIE? - Filipe Costa (Nova SBE) 
O recurso à inteligência artificial generativa como apoio a uma estratégia de comunicação e 
promoção da Literacia em Saúde - Luís Borges Gouveia (UFP) 
 
12:30 (Pausa para almoço - Livre) 

14:30 - MESA 3 "CAPACITAÇÃO DA PESSOA PORTADORA DE OSTOMIA" 

Moderação: Carla Silva (IPO Porto) 
PALESTRAS 

Estratégias promotoras do processo de transição da pessoa proposta para ostomia - Patrícia 
Neves (IPO Porto) 
Estratégias promotoras para o autocuidado da pessoa com ostomia no pós-operatório - Patrícia 
Silva (IPO Porto) 
Continuidade de cuidados de enfermagem à pessoa com ostomia - Sílvia Ferraz (IPO Porto) 
Continuidade de cuidados de enfermagem na comunidade à pessoa com ostomia - Ana Luísa 
Silva (ACES Oeste Centro - C.S. Torres Vedras) 
 
15:45 (comunicações livres e apresentação de posters) 

15:00-17:00 Workshop - Sistema de Terapia de Feridas com Pressão Negativa - Silvano Fernandes (Representante da 
Smith-Nephew®) 

 



 
 
17 Maio 

9:00 - MESA 4 "O IMPACTO DO TRATAMENTO ONCOLÓGICO NA PESSOA E FAMÍLIA " 

Moderação: Ana Sofia Lopes (IPO Porto) 
PALESTRAS 

Papel do enfermeiro na pessoa submetida a radioterapia - Marisa Matos (IPO Porto) 
Acompanhamento da pessoa submetida a cirurgia de mama com drenos de baixa pressão negativa 
- Ana Bastos (IPO Porto) 
A consulta de enfermagem na reabilitação da sexualidade em oncologia - Liliana Amorim (IPO Porto) 
Estratégias de comunicação para a promoção da Literacia em Saúde em Onco-hematologia- desafios 
de uma equipa - Virgínia Costa (IPO Porto) 
 
10:45 (Coffee Break) 

11:15 - MESA 5 "A PESSOA EM SITUAÇÃO PALIATIVA – DESAFIOS" 

Moderação: Sara Gomes (ESEnfC) 
PALESTRAS 

Marketing em cuidados Paliativos - Ana Rocha (ESEnfC) 
Consulta telefónica em cuidados paliativos - Silvia Badim (IPO Porto) 
Integração precoce em Cuidados Paliativos - Catarina Pazes (APCP) 
 
12:30 (Pausa para almoço - Livre) 

14:30 - MESA 6 "PROJETOS INOVADORES EM ONCOLOGIA" 

Moderação: Susana Oliveira (IPO Porto) 
PALESTRAS 

KM Zero – Projeto de articulação com a Comunidade - Joana Daniel (IPO Porto) 
Cuidados Nutricionais na pré-habilitação - Sónia Cabral (IPO Porto) 
Duplo Sentido – oncology coaching - Joana Silva (CHVNGE) 
Oncomove - Anabela Amarelo (CHVNGE) 
 
09:00-13:00 Workshop - Inserção de Acessos Vasculares Eco Guiados - Maxime Ragaeu (Representante da Vygon®) 

15:45 (Entrega de Prémios) 

16:00 (Sessão de Encerramento) 

 


